
　

　8月にはいり梅雨も明けましたが、まだまだ湿気の多い時期が続きます。生徒の皆さ

んは暑い中での6時間授業で体力的にも、精神的にもつらい時期だったと思います。中

間試験も終わり、間もなく夏休みです。新型コロナウィルスの再流行に注意しつつ、

ゆっくりと家で過ごし体を休めてほしいです。

　三年生が部活動を引退し、二年生が中心となる新チームでの部活動の体制が整ってき

ています。保護者の皆様には部活動についてもご支援、ご協力をよろしくお願いいたし

ます。

　6月に行われた身体測定で、藤浪中学校の生徒は海部地区の平均に比べると目が悪い

という結果が出ました。特に中２男子はD（0.3以下）の生徒が海部地区平均25.4％に

対して、36.3％とほぼ11％も割合が高い結果になりました。（下記データ）長時間の

ゲームやスマホ利用が主な理由と考えられます。臨時休業中ゲームをしたり、スマホを

見たりして過ごすことも多かったと思います。夏休みに向けて再度ご家庭で「ゲームは

〇時間まで」「夜〇時になったらスマホは使わない。」などの約束の確認をしてくださ

い。

　新型コロナウィルス感染症が再び流行しています。夏休み中も引き続き健康観察と検

温をお願いします。起床・就寝時間も記録し、規則正しい生活を送りましょう。
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健康観察について



勉強方法、計画表の立て方を考えましょう。

例

10 日 月

11 日 火

16 日 金

24 日 月

27 日 木

28 日 金

31 日 火

８月２４日（月）の持ち物

〇 授業の用意

〇 各教科宿題（別紙一覧表）

〇 スリッパ・体育館シューズ

〇 給食当番エプロン

〇 雑巾１枚

〇 健康観察表（黄色）

授業・給食再開日（45分×６時間）

８:25分着席　放送朝礼

尿検査二次

尿検査二次

45分×４時間　給食なし

防災訓練　下校時刻12:45

山の日・行事なし日

目標→問題点→解決方法→スケジュールを挙げると良いです。

①目標：英語で８０点以上取る

②問題点：絵を表す英文を作るのが苦手。

　ということを特に苦手教科でやってみ

てはどうでしょう。時間を長くとること

より、具体的な問題点と解決方法を考え

ることが大切です。保護者の方も一緒に

考えていただいたり、アドバイスをして

いただいたりするとさらによい計画を立

てることができると思います。

～ 行事なし日

　中間試験の結果が出ました。十分に実力が発揮できた人もいれば、そうでなかった人

もいたと思います。夏休みが開けて2週間ほどした９月８日（火）・９日（水）には期

末試験が行われます。中間試験の反省を活かして勉強を進めましょう。

③解決方法：プリントの絵を見て英文を作る練習問題を何度もやってみる。

④スケジュール：毎日、30分英語のプリント半分ずつやってみる。

中間試験の結果と勉強方

8月の予定


